
 
หลักสูตรที่ ๒  การอบรมครู/อาจารยแกนนําการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา 

 
๑. ความเปนมา 
  ตามแนวทางการยกระดับ และดํารงสถานะสถานศึกษาเขมแข็งเอาชนะยาเสพติด
กําหนดให     สถานศึกษาจะตองมีทีมครู/อาจารยแกนนําการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษาเพื่อดําเนินการ 
อบรมนักเรียน/นิสิต/นักศึกษาแกนนําการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา และดําเนินการจัดกิจกรรม
รณรงคตอตานยาเสพติดและสราง       ความตระหนัก ปลูกจิตสํานึกใหกับนักเรียน/นิสิต/นักศึกษา 
ผูปกครองและชุมชน ในการเปนเครือขายเฝาระวังไมใหมี  การแพรระบาดยาเสพติดในสถานศึกษา 
 

๒. วัตถุประสงค 
  เพ่ือสรางทีมครู/อาจารยแกนนําปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา ไปดําเนินการจัดการ
อบรม      นักเรียน/นิสิต/นักศึกษาแกนนําการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษาและดําเนินงานปองกัน
แกไข เฝาระวังปญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
 

๓. กลุมเปาหมาย 
  ครู/อาจารยแกนนําปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา จํานวนระดับชั้นละ ๒ คน 
 

๔. คุณสมบัติของครู/อาจารยแกนนําการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา 
  ๑. ไมจํากัดเพศและอายุ 
  ๒. มีบุคลิกภาพเปนผูนํา (ผูนําโดยตําแหนง/ผูนําโดยธรรมชาติ) มีมนุษยสัมพันธดี 
   ๓. มีความปรารถนาจะเปนแกนนําครูตอตานยาเสพติด 
 

๕. ภารกิจ 
  ๑. เปนพ่ีเลี้ยง /ท่ีปรึกษา นักเรียน/นิสิต/นักศึกษาแกนนําการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา 
  ๒. เปนวิทยากรอบรมนักเรียน/นิสิต/นักศึกษาแกนนําการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา 
  ๓. เปนทีมงานเฝาระวัง และแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
  ๔. ปฏิบัติงานอื่นตามที่ไดรับมอบหมาย 
 

๖. ระยะเวลา   ดําเนินการอบรมจํานวน ๓  วัน 
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๗. ขอบขายเนื้อหาหลักสูตรการอบรม ประกอบดวย ๙ เรื่อง ดังนี้ 
 ๗.๑ นโยบาย/ยุทธศาสตร/แนวทางการดําเนินงานดานยาเสพติด ของกระทรวงศึกษาธิการ 
       วัตถุประสงค 
  เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในนโยบาย/ยุทธศาสตร/แนวทางการดําเนินงานดานยาเสพติด
ของกระทรวงศึกษาธิการ 
       ขอบขายเนื้อหา 
  ๑. นโยบาย/ยุทธศาสตรการดําเนินงานปองกนัแกไขและเฝาระวังปญหายาเสพติดในสถานศึกษา 
  ๒. ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน/นิสิต/นักศึกษา การคัดกรองนักเรียน/นิสิต/นักศึกษา 
  ๓. การสํารวจสภาพการใชสารเสพติดในสถานศึกษาและการรายงานผล 
  ๔. แผนงาน/โครงการตามแนวทางการตอสูและเอาชนะยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ 

      ระยะเวลา  จํานวน  ๑ ๑/๒ ชั่วโมง 
 

 ๗.๒ ปญหายาเสพติดในเยาวชนและการเฝาระวัง 
       วัตถุประสงค 
  เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในสถานการณปญหายาเสพติดและการแพรระบาดของ
ยาเสพติดในสถานศึกษาและการเฝาระวังปญหายาเสพติด 
       ขอบขายเนื้อหา 
  ๑. สถานการณปญหายาเสพติดในสถานศึกษา และการแพรระบดของยาเสพติด ประเภท
ของยาเสพติด โทษพิษภัยของยาเสพติด 
  ๒. การเฝาระวังปญหายาเสพติดและผลกระทบของยาเสพติด 
       ระยะเวลา  จํานวน ๓ ชัว่โมง 
 

 ๗.๓ กิจกรรมกลุมสัมพันธ 
       วัตถุประสงค 
  เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธและเทคนิควิธี 
       ขอบขายเนื้อหา 
  ๑. ความสําคญัของการจัดกิจกรรมกลุมสัมพันธ 
  ๒. เทคนิคและวิธีการละลายพฤติกรรม 
       ระยะเวลา  จํานวน ๒ ๑/๒ ชั่วโมง  
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๗.๔ ภาวะผูนําการสรางทีม/การสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึก 
       วัตถุประสงค 
  เพ่ือใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับภาวะผูนํา การนําเสนอ และกระบวนการสรางความ
ตระหนักและปลูกจิตสํานึกรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย บุพการี ครู/อาจารย และตนเอง 
       ขอบขายเนื้อหา 
  ๑. พ้ืนฐานของชีวิต (ศีล ๕ ) /กฏแหงกรรม 
  ๒. จิตสํานึกรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย บุพการี ครู/อาจารย และตนเอง 
  ๓. การพัฒนาตนเองใหคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน จนนําไปสูการพัฒนาครอบครัว
สังคมและประเทศชาติ 
       ระยะเวลา  จํานวน ๓ ชั่วโมง 
 

 ๗.๕ แนวทางการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา 
       วัตถุประสงค 
       เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในแนวทางการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา 
       ขอบขายเนื้อหา 
  ๑. บทบาทเยาวชนในการปองกันยาเสพติด 
  ๒. การปองกันตนเองและทักษะชีวิต 
  ๓. การดูแลชวยเหลือเพ่ือนและการใหคําปรึกษาแนะนํา 
       ระยะเวลา จํานวน ๓ ชั่วโมง 
 

 ๗.๖ การจัดทําแผนงานโครงการดานยาเสพติด 
       วัตถุประสงค 
  เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในการจัดทําแผนงานโครงการดานยาเสพติด 
       ขอบขายเนื้อหา 
  ๑. การเขียนแผนงาน/โครงการดานยาเสพติด 
  ๒. ระบบงบประมาณดานยาเสพติด 
  ๓. การติดตามแผนงาน/โครงการ 
  ๔. การรายงานผลการดําเนินงาน 
       ระยะเวลา จํานวน ๒ ๑/๒ ชั่วโมง 
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 ๗.๗ บทบาทของครูแกนนําการปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา 
       วัตถุประสงค 
  เพ่ือใหมีความรูความเขาใจในบทบาทของครู/อาจารยแกนนําการปองกันยาเสพติดใน
สถานศึกษา 
       ขอบขายเนื้อหา 
  ๑. การสรางภูมิคุมกัน 
  ๒. การระดมการมีสวนรวมของผูท่ีเกี่ยวของไดแก นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา ผูปกครอง ผูนํา
ชุมชน 
  ๓. การเฝาระวังยาเสพติดในสถานศึกษา 
  ๔. กิจกรรมกลุมเพื่อน 
       ระยะเวลา จํานวน ๓  ชั่วโมง 
 

 ๗.๘ กิจกรรมอําลา 
       วัตถุประสงค 
  ๑. เพ่ือใหเกิดความซาบซึ้ง ประทับใจ และสัมพันธภาพที่ดีเพ่ือการทํางานในอนาคต 
  ๒. เพ่ือใหทราบกระบวนการจัดกิจกรรมอําลา 
        ขอบขายเนื้อหา 
  ๑. ความสําคญัของการจัดกิจกรรมอําลา 
  ๒. เทคนิควิธีการจัดกิจกรรมอําลา 
       ระยะเวลา จํานวน ๒ ชั่วโมง 
 

------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


