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ค ำน ำ 
 
 ศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด  กระทรวงศึกษำธิกำร ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรป้องกัน
และแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของกลุ่มนักเรียน นิสิต นักศึกษำ พบปัญหำที่สถำนศึกษำ  มีปัญหำของ
พฤติกรรมที่จัดอยู่ในระดับต้น ๆ เป็นจ ำนวนมำก ได้แก่ ปัญหำกำรดื่มสุรำสูบบุหรี่ ปัญหำชู้สำว ปัญหำสื่อลำมก 
ปัญหำหนีเรียน ปัญหำทะเลำะวิวำท ปัญหำติดเกมส์ ปัญหำติดกำรพนัน ปัญหำฟุ่มเฟือย และวัตถุนิยมเกิน
ฐำนะ จำกปัญหำ  ในสถำนศึกษำน ำไปสู่ปัญหำระดับชำติที่ทุกฝ่ำยต้องเข้ำมำช่วยกันแก้ไข คือ ปัญหำยำเสพติด  
ปัญหำกำรตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร ปัญหำโรคเอดส์ ปัญหำอำชญำกรรม ปัญหำอุบัติภัย และอีกหลำกหลำยปัญหำที่
เกิดจำกปัจจัยเสี่ยง ต้องเฝ้ำระวังทั้งภำยในและภำยนอกสถำนศึกษำ 
 ในกำรพัฒนำนักเรียน นิสิต นักศึกษำ ให้เป็นบุคคลที่มีคุณภำพ ทั้งด้ำนร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ 
ควำมสำมำรถ มีคุณภำพ จริยธรรม มีวิถีชีวิตที่เป็นสุขตำมที่สังคมมุ่งหวัง ต้องอำศัยควำมร่วมมือจำกผู้ที่
เกี่ยวข้องทุกฝ่ำย โดยเฉพำะบุคลำกรครูทุกคนในสถำนศึกษำ ซึ่งมีอำจำรย์ครูที่ปรึกษำเป็นหลักส ำคัญ
และกลุ่มเพ่ือน (PEER GROUP) เป็นพลังส ำคัญอันหนึ่งที่จะน ำมำใช้ในกำรป้องกันปัญหำยำเสพติด ปัญหำโรค
เอดส์ พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ และอุบัติภัย โดยจัดให้มีโครงกำรห้องเรียนสีขำว โดยนักเรียน นิสิต นักศึกษำ 
แกนน ำ ถ่ำยทอดควำมรู้ ตักเตือน กระตุ้นเตือนเพ่ือนนักเรียน นิสิต นักศึกษำ ด้วยกัน เพ่ือป้องกันยำเสพติด 
โรคเอดส์ และอุบัติภัย เป็นภำรกิจกระบวนกำรในกำรดูแลช่วยเหลือด ำเนินกำรในสถำนศึกษำ 

 

 คู่มือแนวทำงในกำรด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำวจะช่วยให้หน่วยงำนที่มีสถำนศึกษำในสังกัด
สำมำรถน ำไปประยุกต์ด ำเนินงำนป้องกันแก้ไขปัญหำยำเสพติด โรคเอดส์  อุบัติภัยและอบำยมุข ในสถำนศึกษำ  
ศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด  กระทรวงศึกษำธิกำร  หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำโครงกำรห้องเรียนสีขำว     
จะเป็นประโยชน์ในกำรพัฒนำทักษะชีวิต และสร้ำงภูมิคุ้มกันปัญหำพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของนักเรียน 
นิสิต นักศึกษำได้ตำมนโยบำยและเป้ำหมำยที่คำดหวังไว้เป็นอย่ำงยิ่ง 
 
        
 

กลุ่มนโยบายพิเศษ  
  ส านักกิจการพิเศษ สป. 

ศูนย์ปฏิบัติการต่อสู้เพื่อเอาชนะยาเสพติด กระทรวงศึกษาธิการ 
        
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

 

สารบัญ 
          

เร่ือง           หน้า 
 

๑. ควำมเป็นมำของโครงกำร       ๑ - ๒ 
 
๒. แนวทำงกำรด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำว     ๒ - ๓ 

 
๓. โครงสร้ำงองค์กรห้องเรียนสีขำว       ๔ 

 
๔. โครงสร้ำงองค์ประกอบห้องเรียนสีขำว      ๕ 

 
๕. บทบำทกำรบริหำรจัดกำรห้องเรียนสีขำว      ๖ 

 
๖. แนวทำงกำรประเมินมำตรฐำนโครงกำรห้องเรียนสีขำว    ๘ 

 
๗. มำตรฐำน ตังบ่งชี้ และเกณฑ์ชี้วัดคุณภำพห้องเรียนสีขำว    ๑๒ - ๑๙ 

 

ภาคผนวก 
 

 ประกำศกระทรวงศึกษำธิกำร เรื่อง กำรจัดตั้งศูนย์อ ำนวยกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ  
ยำเสพติดในสถำนศึกษำ 

 
 ค ำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมกำรศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด กระทรวงศึกษำธิกำร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑ 

ความเป็นมาของโครงการห้องเรียนสีขาว 
 
 ยำเสพติดเป็นปัญหำส ำคัญระดับชำติที่รัฐบำลถือเป็นนโยบำยที่ต้องเร่งด ำเนินกำรแก้ไขอย่ำงจริงจัง ทั้งนี้
เพรำะปัญหำยำเสพติดที่มีกำรแพร่ระบำดในทุกพ้ืนที่ของประเทศไทยได้ทวีควำมรุนแรงมำกขึ้นทุกขณะส่งผล
กระทบต่อกำรพัฒนำประเทศทั้งด้ำนเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งทำงด้ำนกำรเมือง และควำม
มั่นคงของประเทศ 
 โรคเอดส์เป็นโรคติดต่อร้ำยแรงที่ก ำลังระบำดอย่ำงรวดเร็วในทุกจังหวัดของประเทศไทย และเป็น
ปัญหำเร่งด่วนที่รัฐบำลจ ำเป็นต้องด ำเนินกำรแก้ไข ปัจจุบันมีผู้ติดเชื้อหลำยแสนคน และในแต่ละวันมีผู้ ติดเชื้อ
เพ่ิมข้ึนเป็นจ ำนวนมำกโดยเฉพำะกลุ่มเยำวชน ท ำให้สูญเสียทรัพยำกรที่มีคุณค่ำต่อกำรพัฒนำประเทศชำติเป็น
อย่ำงยิ่ง 
 พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ในกลุ่มเยำวชน ดื่มสุรำ สูบบุหรี่ เที่ยวกลำงคืน กำรพนัน กำรทะเลำะวิวำท ติดเกม 
สื่อลำมกอนำจำร ฟุ่มเฟือย และวัตถุนิยมเกินฐำนะ ซึ่งเป็นพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่สังคมไม่ยอมรับปัญหำต่ำงๆ ที่เกิด
ขึ้นกับนักเรียน นิสิต นักศึกษำ กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ เป็นสิ่งส ำคัญประกำรหนึ่งของกำรพัฒนำทั้งด้ำน
ร่ำงกำย จิตใจ และสติปัญญำ 
 ศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด กระทรวงศึกษำธิกำร ได้บูรณำกำรจัดท ำแผนปฏิบัติกำร
ร่วมกันทุกฝ่ำยที่เกี่ยวข้อง จึงได้จัดท ำโครงกำรห้องเรียนสีขำวในสถำนศึกษำทุกแห่งทั่วประเทศโดยมีเป้ำหมำย
เพ่ือให้ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ และเพ่ือนนักเรียน นิสิต นักศึกษำ ที่เป็นแกนน ำเป็นผู้ให้ควำมรู้ ควำมเข้ำใจในกำร
ให้ค ำปรึกษำ ตักเตือนเพ่ือน กระตุ้นเพ่ือน ปลูกฝังค่ำนิยมที่ถูกต้อง ดูแลช่วยเหลือซึ่งกันและกันคู่มือแนว
ทำงกำรด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำวศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติดกระทรวงศึกษำธิกำร จะ
ช่วยให้ผู้ที่เกี่ยวข้องได้ด ำเนินงำนบรรลุตำมวัตถุประสงค์ของโครงกำรห้องเรียนสีขำว เพ่ือให้เยำวชนของ
ประเทศไทยเป็นเยำวชนที่มีควำมรู้ ควบคู่ด้วยคุณธรรม ไม่ฝักใฝ่อบำยมุข และสร้ำงปัญหำให้กับสังคม สำมำรถ
ด ำรงตนอยู่ในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุขเป็นพลเมืองที่มีคุณภำพพัฒนำประเทศไทยให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการห้องเรียนสีขาว 

๑. เพ่ือให้นักเรียน นิสิต นักศึกษำ ที่มีปัญหำต้องกำรควำมช่วยเหลือได้รับค ำปรึกษำ แนะน ำที่ถูกต้อง
เหมำะสม จำกผู้ที่เป็นแกนน ำ และครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ 

๒. เพ่ือให้มีนักเรียนแกนน ำในห้องเรียนดูแลช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ตักเตือน แนะน ำเพ่ือนในกำร
ป้องกันและแก้ไขปัญหำยำเสพติด โรคเอดส์ กำรตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร อบำยมุขท่ีเป็นสิ่งมัวเมำทั้งหลำยและ
ปัญหำอุบัติภัย 

๓. เพ่ือให้ผู้บริหำรสถำนศึกษำและบุคลำกรที่เกี่ยวข้องมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ตระหนักถึงพิษภัยยำเสพติด 
ปัญหำโรคเอดส์ กำรตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร และอบำยมุข มีนโยบำยไปสู่กำรปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม 

๔. ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีนักเรียนแกนน ำประจ ำห้อง และครูอำจำรย์ที่ปรึกษำ บริหำรจัดกำร กำร
อบรม กำรสนับสนุนกิจกรรม และติดตำมประเมินผล 

 
 
 
 
 



 ๒ 

๕. สถำนศึกษำทุกแห่งทั่วประเทศ มีกำรด ำเนินกำรโครงกำรห้องเรียนสีขำว ตลอดจนเป็นฐำนของกำร
พัฒนำควำมรู้และค่ำนิยมที่ถูกต้อง 

๖. เพ่ือลดปัญหำกำรระบำดของยำเสพติด โรคเอดส์ กำรตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรอบำยมุขที่เป็นสิ่งมัว
เมำท้ังหลำย และปัญหำอุบัติภัย 
 ๗. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำให้ควำมส ำคัญกับโครงกำรห้องเรียนสีขำวมีกำรประกำศเจตนำรมณ์ร่วมกันใน
กำรเสริมสร้ำงคุณธรรมน ำควำมรู้และท ำควำมดีโดยมีควำมร่วมมือของทุกฝ่ำยที่เกี่ยวข้อง คือ คณะกรรมกำร
สถำนศึกษำ ผู้บริหำรสถำนศึกษำ  คร ูอำจำรย์ นักเรียน นิสิต นักศึกษำ ผู้ปกครอง และชุมชน 
 

แนวทางการด าเนินงานโครงการห้องเรียนสีขาว 
 

 เพ่ือให้กำรด ำเนินงำนบรรลุตำมวัตถุประสงค์ของโครงกำรห้องเรียนสีขำว สถำนศึกษำแต่งตั้งให้มี
ผู้รับผิดชอบ หรือก ำหนดมอบภำระงำนให้กับคณะกรรมกำร คณะท ำงำนซึ่งสถำนศึกษำได้แต่งตั้งรับผิดชอบ ทั้งนี้
ขอให้ค ำนึงถึงผลสัมฤทธิ์ของกำรด ำเนินงำนตำมวัตถุประสงค์ของโครงกำรห้องเรียนสีขำวให้เกิดประสิทธิภำพ
และประสิทธิผลโดยมีแนวทำงกำรด ำเนินงำนดังนี้ 
 

๑. องค์ประกอบของกลยุทธ์ห้องเรียนสีขาว 
กำรด ำเนินงำนของห้องเรียนสีขำวได้ก ำหนดกลยุทธ์ในกำรด ำเนินงำนภำยในห้องเรียนมี

องค์ประกอบทั้ง ๔ ด้ำน คือ มีแหล่งเรียนรู้ ดูแลช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือด้วยคุณธรรม สร้ำงสรรค์ด้วยกิจกรรม โดยมี
รำยละเอียด ดังนี้ 

๑.๑ การจัดการให้มีแหล่งเรียนรู้ด้านวิชาการ เช่น จัดบอร์ด จัดท ำสื่อที่เป็นสิ่งพิมพ์ หนังสือ 
วำรสำร หนังสือพิมพ์ จดหมำยข่ำว ฯลฯ  ที่ให้ควำมรู้เกี่ยวกับยำเสพติด โรคเอดส์ กำรตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรและ
อุบัติภัย น ำสถำนกำรณ์ข่ำวสำรทุกด้ำนมำเสนอให้เพ่ือนนักเรียนรับฟัง 

๑.๒ การดูแลช่วยเหลือ จัดให้มีนักเรียนแกนน ำดูแลช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ตอบสนองปัญหำของ
พฤติกรรมของนักเรียน นิสิต นักศึกษำ ช่วยเหลือด้ำนกำรเรียนและให้ค ำปรึกษำ แนะน ำ ช่วยเหลือ หำกไม่
สำมำรถแก้ไขไดใ้ห้รำยงำนครูที่ปรึกษำ 

๑.๓ เอื้อเฟื้อด้วยคุณธรรม นักเรียน นิสิต นักศึกษำ ทุกคนจะต้องมีหลักธรรมค ำสอนตำมศำสนำ
ที่ตนนับถือมำเป็นหลักยึดปฏิบัติในห้องเรียน เช่น พรหมวิหำร ๔ มีควำมเมตตำ มีควำมกรุณำ มีควำมมุทิตำ 
และมีควำมอุเบกขำ จะท ำให้ทุกคนรักกันช่วยเหลือกัน 

๑.๔ กิจกรรมสร้างสรรค์ มีกิจกรรมที่สร้ำงสรรค์ท่ีจะช่วยให้มีควำมสำมัคคี และใช้เวลำว่ำงให้เป็น
ประโยชน์ไม่ไปมั่วสุมกับยำเสพติด หรือสื่อลำมกอนำจำร เช่น กำรเล่นกีฬำ กำรเล่นดนตรี ศิลปะ และกิจกรรม
ตำมที่กลุ่มสนใจร่วมกันจัดท ำมำเพ่ือพัฒนำร่ำงกำย และจิตใจ รวมทั้ งกิจกรรมทั้งภำยในและภำยนอก
สถำนศึกษำ 

๒. การจัดองค์กรภายในห้องเรียนสีขาว 
กำรขับเคลื่อนกลยุทธ์ทั้ง ๔ ด้ำน ของห้องเรียนสีขำว (มีแหล่งเรียนรู้ ดูแลช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือด้วย

คุณธรรม สร้ำงสรรค์ด้วยกิจกรรม) จะต้องมีกลไกของกำรขับเคลื่อนในรูปของกำรจัดองค์กรภำยในห้องเรียน 
ประกอบด้วยโครงสร้ำงของแกนน ำนักเรียนแบ่งออกเป็น ๔ ฝ่ำย คือ 

 
 



 ๓ 

๒.๑ ฝ่ายการเรียน  
๒.๒ ฝ่ายการงาน  
๒.๓ ฝ่ายกิจกรรม  
๒.๔ ฝ่ายสารวัตรนักเรียน/ กิจการนักศึกษา  
๒.๑ ฝ่ายการเรียน มีภำระหน้ำที่ในกำรช่วยเหลือในด้ำนวิชำกำรเกี่ยวกับกำรเรียน กำรบ้ำน 

โครงงำน หรือปัญหำกำรเรียนในห้องเรียน ต้องรับผิดชอบแก้ไขช่วยเหลือ และให้ค ำแนะน ำ ค ำอธิบำย ชี้แนะ แหล่ง
เรียนรู้ และน ำเสนอครูที่ปรึกษำ 

๒.๒ ฝ่ายการงาน มีภำระหน้ำที่ในกำรดูแลควำมสะอำดเรียบร้อยในห้องเรียน รักษำของมีค่ำ
และทรัพย์สมบัติของห้องเรียน วัสดุอุปกรณ์ที่ช ำรุด ป้องกันอุบัติ เหตุภำยในห้องเรียน จัดสภำพสิ่งแวดล้อมใน
ห้องเรียนให้น่ำเรียน และป้องกันไม่ให้มีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์เกิดข้ึนในห้องเรียน 

๒.๓ ฝ่ายกิจกรรม มีภำระหน้ำที่ในกำรจัดกิจกรรมที่สร้ำงสรรค์ ทั้งในห้องเรียน และกิจกรรมใน
ทุกระดับชั้น เช่น กำรเล่นดนตรี กีฬำ ศิลปะ วัฒนธรรม และจัดกิจกรรมในกลุ่มสนใจของเพ่ือน ๆ เพ่ือใช้เวลำว่ำงให้ เป็น
ประโยชน์ ไม่ไปมั่วสุมหรือมีพฤติกรรมที่ไม่เหมำะสม 

๒.๔ ฝ่ายสารวัตรนักเรียน/ กิจการนักศึกษา มีภำระหน้ำที่ในกำรสอดส่องดูแลควำมเรียบร้อยทั้ง
ในห้องเรียนและมุมอับ เช่น ห้องน้ ำ หรือที่บริเวณอำคำร แหล่งที่ไปมั่วสุมสูบบุหรี่ ดูแลเพ่ือน หำกมีพฤติกรรมที่ไป
เกี่ยวข้องกับยำเสพติด หรือพฤติกรรมเสี่ยง รวมทั้งปัญหำส่วนตัวในด้ำนต่ำง ๆ ให้คณะกรรมกำรห้องเรียน
แก้ไข แต่หำกไม่สำมำรถแก้ไขได้ ให้นักเรียนบอกครูที่ปรึกษำเพ่ือแก้ไขต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔ 

โครงสร้างองค์กรห้องเรียนสีขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
หมายเหตุ 

๑. หัวหน้าห้อง        จ านวน  ๑   คน 
๒. รองหัวหน้าห้อง  ๔  ฝ่าย      จ านวน  ๔   คน 
๓. นักเรียน/ นักศึกษาแกนน า  ๔  ฝ่าย    จ านวน  ๑๖  คน 
๔. ห้องเรียนสีขาวจะมีนักเรียนแกนน ารวม   จ านวน  ๒๑  คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หัวหน้าห้อง 

รองหัวหน้ำ 
ฝ่ำยกำรเรียน 

รองหัวหน้ำ 
ฝ่ำยกำรงำน 

รองหัวหน้ำ 
ฝ่ำยกิจกรรม 

รองหัวหน้ำ 
ฝ่ำยสำรวัตรนักเรียน/กิจกำรนักศึกษำ 

นักเรียน/นักศึกษำ แกนน ำ 
จ ำนวน ๔ คน 

นักเรียน/ นักศึกษำ แกนน ำ 
จ ำนวน  ๔  คน 

นักเรียน/ นักศึกษำ แกนน ำ 
จ ำนวน  ๔  คน 

นักเรียน/ นักศึกษำ แกนน ำ 
จ ำนวน  ๔  คน 



 ๕ 

โครงสรา้งองค์ประกอบห้องเรียนสีขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหต ุ

๑. สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมของสถานศึกษา 
๒. ในกรณีที่ไม่มีห้องเรียนประจ า  สามารถปรับเปลี่ยนใช้กลไกหรือโครงสร้างในการขับเคลื่อน

กิจกรรมเฝ้าระวังปัญหาพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กลยุทธ์ห้องเรียนสีขาว 

ฝ่ายการเรียน มีแหล่งเรียนรู้  นักเรียน/ นักศึกษา แกนน า จ านวน ๕ คน 

ฝ่ายการงาน 

ฝ่ายสารวัตรนักเรียน/
กิจการนักเรียน 

ฝ่ายกิจกรรม 

ดูแลช่วยเหลือ 

เอื้อเฟื้อด้วยคุณธรรม 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 

นักเรียน/ นักศึกษา แกนน า  จ านวน  ๕  คน 

นักเรียน/ นักศึกษา แกนน า  จ านวน  ๕  คน 

นักเรียน/ นักศึกษา แกนน า  จ านวน  ๕  คน 



 ๖ 

๓. บทบาทการบริหารจัดการห้องเรียนสีขาว 
กำรด ำเนินงำนห้องเรียนสีขำวให้บรรลุตำมวัตถุประสงค์ของโครงกำรอย่ำงมีประสิทธิภำพและ

ประสิทธิผล ทั้งในด้ำนปริมำณและคุณภำพเพ่ือให้สถำนศึกษำปลอดสิ่งเสพติด ปลอดผู้ติดเชื้อโรคเอดส์ ลดอุบัติภัย 
รวมทั้งพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ เพ่ือประกำศเป็นสถำนศึกษำสีขำว หรือสถำนศึกษำต้นแบบในระดับประเทศนั้น 
แบ่งออกเป็น ๓ ระดับ ดังนี้ 

๓.๑ ระดับสถานศึกษา 
๓.๒ ระดับจังหวัด  
๓.๓ ระดับกระทรวงศึกษาธิการ และองค์กรหลัก 

 
 

๓.๑ ระดับสถานศึกษา  ประกอบด้วย ผู้ที่มีหน้ำทีค่วำมรับผิดชอบในกำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำน 
ห้องเรียนสีขำว ได้แก่ 

๓.๑.๑ ผู้บริหารสถานศึกษา และผู้บริหาร โดยกำรน ำนโยบำยไปสู่กำรปฏิบัติโดยแต่งตั้ง
ผู้รับผิดชอบคณะท ำงำน มอบนโยบำย จัดท ำแผนปฏิบัติงำน จัดกิจกรรมกำรประกวด ติดตำม ประเมินผล สรุป
รำยงำนเสนอตำมล ำดับ พร้อมทั้งเสนอแนะปัญหำและอุปสรรค เพ่ือน ำไปสู่กำรแก้ไขโครงกำรห้องเรียนสีขำว
ให้มีควำมเข้มแข็งและต่อเนื่อง 

๓.๑.๒ อาจารย์ที่ปรึกษา และคณะครู มีภำระหน้ำที่ในกำรขับเคลื่อนกิจกรรมให้ควำมรู้แก่
นักเรียน นิสิต นักศึกษำ และให้ค ำปรึกษำ แนะน ำ ในกำรด ำเนินงำนห้องเรียนสีขำว บรรลุวัตถุประสงค์ของ
โครงกำร เฝ้ำระวังสอดส่องดูแลรับทรำบปัญหำ น ำเสนอผู้บริหำรให้รับทรำบ เพ่ือน ำไปสู่กำรป้องกันและแก้ไข
อย่ำงเป็นระบบในสถำนศึกษำท่ัวไป 

๓.๑.๓ นักเรียน นิสิต นักศึกษาแกนน า และคณะนักเรียน นิสิต นักศึกษำ มีภำระหน้ำที่ใน
กำรจัดตั้งคณะท ำงำนเพ่ือด ำเนินงำนตำมโครงสร้ำง และจัดกิจกรรมตำมที่ได้รับมอบหมำย และองค์ควำมรู้จำก
กำรอบรม ส ำหรับนักเรียน นักศึกษำทุกคนในห้องเรียนต้องให้ควำมร่วมมือ เพ่ือน ำไปสู่กำรพัฒนำเป็น
สถำนศึกษำสีขำว และสถำนศึกษำต้อนแบบของระทรวงศึกษำธิกำรต่อไป 

๓.๒ ระดับจังหวัด หน่วยงำนในระดับจังหวัดขององค์กรหลัก มีภำระหน้ำที่ในกำรจัดกำรเพ่ือให้
สถำนศึกษำด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำวได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ และประสิทธิผล ได้แก่ 

๓.๒.๑ ประชุมชี้แจงเพ่ือมอบนโยบำยให้ผู้บริหำรสถำนศึกษำน ำไปสู่กำรปฏิบัติ และเผยแพร่
ประชำสัมพันธ์ 

๓.๒.๒ อบรมครูแกนน ำ นักเรียนแกนน ำ ให้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจแนวทำงกำรด ำเนินงำน
ห้องเรียนสีขำว 

๓.๒.๓ ส่งเสริมสนับสนุนกำรจัดกิจกรรมห้องเรียนสีขำว 
๓.๒.๔ ให้ผู้บริหำรหน่วยงำนต้นสังกัดระดับพ้ืนที่และคณะ ออกตรวจเยี่ยมชมโครงกำรห้องเรียน

สีขำว ภำคเรียนละ ๑ ครั้ง เพ่ือนิเทศ ติดตำม ประสำนให้ควำมช่วยเหลือให้ครบทุกสถำนศึกษำ เป็นขวัญ
ก ำลังใจ และให้ค ำแนะน ำในกำรด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำวต่อไป 

๓.๒.๕ ปรับปรุงประเมินผล รำยงำนให้องค์กรหลักและกระทรวงศึกษำธิกำร 
๓.๒.๖ มีมำตรกำรเสริมแรงระดับจังหวัด เช่น กำรประกวด กำรประกำศ และชมเชยในระดับ

หัวหน้ำส่วนรำชกำร 
 
 



 ๗ 

๓.๓ ระดับกระทรวงศึกษาธิการและองค์กรหลัก ศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด  
กระทรวงศึกษำธิกำร  มีบทบำทในกำรก ำหนดนโยบำย กำรจัดท ำยุทธศำสตร์ กลยุทธ์ มำตรกำร และกำรจัดท ำ
แผนปฏิบัติกำรแบบบูรณำกำร ตลอดทั้งกำรติดตำมประเมินผล เพ่ือปรับปรุงแก้ไข และพัฒนำคุณภำพของ
โครงกำรห้องเรียนสีขำวให้มีกำรด ำเนินงำนที่มีประสิทธิภำพและประสิทธิผล มีควำมเข้มแข็งและยั่งยืนโดยมี
กระบวนกำรด ำเนินงำน ดังนี้ 

๓.๓.๑ แต่งตั้งคณะกรรมกำรอ ำนวยกำรและคณะท ำงำน 
๓.๓.๒ จัดท ำนโยบำยและแผนปฏิบัติกำรแบบบูรณำกำร 
๓.๓.๓ ประชุมผู้บริหำรเพ่ือมอบนโยบำยให้น ำไปสู่กำรปฏิบัติ 
๓.๓.๔ จัดท ำคู่มือแนวทำงกำรด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำว 
๓.๓.๕ ก ำหนดมำตรกำรเสริมแรงและองค์ควำมรู้ จัดท ำเกียรติบัตรและโล่ 
๓.๓.๖ กำรก ำกับติดตำมประเมินผล และสรุปรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน 
๓.๓.๗ จัดพิธีมอบรำงวัลประกำศและโล่ สถำนศึกษำท่ีมีผลงำนดีเด่นเพ่ือยกย่องชมเชยระบบ

ระดับประเทศ 
 
มาตรการเสริมแรงห้องเรียนสีขาว 

๑. สถำนศึกษำจัดให้มีกำรประกวดห้องเรียนสีขำวเป็นประจ ำทุกเดือน หรือตำมควำมเหมำะสม ครู
อำจำรย์ที่ปรึกษำและนักเรียนแกนน ำ จะได้รับเกียรติบัตรจำกศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด
กระทรวงศึกษำธิกำร 

๒. สถำนศึกษำที่ด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำวครบทุกห้องเรียนมำแล้ว ๑ ปี จะได้รับประกำศ           
เป็นโรงเรียนสีขำว และได้รับเกียรติบัตรจำก ศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพื่อเอำชนะยำเสพติด กระทรวงศึกษำธิกำร 

๓. สถำนศึกษำที่ด ำเนินโครงกำรโรงเรียนสีขำวมำแล้ว ๒ ปี ก็จะได้รับประกำศและโล่เป็นโรงเรียน     
สีขำวดีเด่นระดับเงิน/ ทอง/ เพชร เมื่อได้ระดับเพชรแล้วจะยกย่องเชิดชูเกียรติบัตรให้เป็นสถำนศึกษำ
ปลอดอบำยมุขจำกศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด  กระทรวงศึกษำธิกำร 
 ๔. บุคลำกรที่รับผิดชอบกำรด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำวและมีผลงำนดีเด่นด้ำนกำรป้องกัน 
และแก้ไขปัญหำยำเสพติดศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด กระทรวงศึกษำธิกำรจะเสนอผลงำน      
เพ่ือพิจำรณำรับบ ำเหน็จควำมชอบกรณีพิเศษ ผู้ปฏิบัติงำนด้ำนยำเสพติดจำกส ำนักงำน ป.ป.ส. ประจ ำปี
งบประมำณ 
 

---------------------------------- 
 
 

 
 
 



 ๘ 

 
 
 
 
 
 
 

 
แนวทางการประเมินมาตรฐาน 

โครงการห้องเรียนสีขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 ๙ 

วัตถุประสงค ์

 
 
 
 

๑. เพ่ือให้ผู้บริหำรสถำนศึกษำเห็นควำมส ำคัญในกำรจัดบรรยำยในห้องเรียนที่ปลอดจำกยำเสพติด 
โรคเอดส์ กำรตั้งครรภ์ไม่พึงประสงคอุ์บัติภัย และอบำยมุข 

๒. เพ่ือให้ครู อำจำรย์ นักเรียน และผู้ปกครอง เกิดควำมตระหนักในกำรแสวงหำแนวทำงส่งเสริม
ป้องกันและแก้ไขปัญหำยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัย และอบำยมุข 

๓. เพ่ือให้เกิดกระบวนกำรร่วมคิด ร่วมปฏิบัติในกำรดูแลเอำใจใส่ห้องเรียนให้น่ำดู น่ำอยู่ น่ำเรียน และ
เป็นศูนย์รวมกิจกรรมในชั้นเรียน 

๔. เพ่ือให้สถำนศึกษำมีระบบข้อมูลสำรสนเทศ และแหล่งเรียนรู้กำรป้องกันยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัย 
และอบำยมุข 

๕. เพ่ือให้สถำนศึกษำน ำนโยบำยกำรเสริมสร้ำงคุณธรรมในในระบบกำรศึกษำโดยยึดคุณธรรม       
น ำควำมรู้ไปสู่กำรปฏิบัติให้เยำวชนไทยเป็นคนเก่ง คนดี และด ำรงตนอยู่ในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข  

 
 
 

ค าชี้แจงและแนวทางการประเมิน 
1. เกณฑ์การประเมินห้องเรียนสีขาวประมาณค่า แบ่งเป็น ๔ ระดับ ดังนี้ 

๔   คะแนน หมำยถึง  ปฏิบัติอยู่ในระดับ     ดีมำก 
๓   คะแนน หมำยถึง  ปฏิบัติอยู่ในระดับ     ดี 
๒   คะแนน หมำยถึง  ปฏิบัติอยู่ในระดับ    พอใช้ 
๑   คะแนน หมำยถึง  ปฏิบัติอยู่ในระดับ    ปรับปรุง 

 
 
 

การแปลความหมายของคะแนน 
 กำรแปลควำมหมำยของคะแนน  ให้ผู้ประเมินแปลผล  ระดับกำรปฏิบัติ  ตำมเกณฑ์ห้องเรียนสีขำว โดยใช้
เกณฑ ์กำรแปลค่ำเฉลี่ย กำรแบ่งช่วงชั้นเท่ำกัน ดังนี้ 

     คะแนน      การจัดอันดับคุณภาพ 
  ๓.๔๑ – ๔.๐๐  กำรปฏิบัติอยู่ในระดับ     ดีมำก 
  ๒.๔๑ – ๓.๔๐  กำรปฏิบัติอยู่ในระดับ     ดี 
  ๑.๔๑ – ๒.๔๐  กำรปฏิบัติอยู่ในระดับ     พอใช้ 
  ๑.๐๐ – ๑.๔๐  กำรปฏิบัติอยู่ในระดับ    ปรับปรุง 
 

การด าเนินการและเกณฑ์การตัดสิน 

 
 
 
 
 

๒. การด าเนินการของสถานศึกษา 
๒.๑ สถำนศึกษำต้องแต่งตั้ งคณะกรรมกำรโดยให้ พิจำรณำบุคลำกรในสถำนศึกษำเป็น

คณะกรรมกำรในกำรประเมินตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 
๒.๒ ให้สถำนศึกษำแจ้งครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ ส่งห้องเรียนเข้ำร่วมประกวดตำมโครงกำรห้องเรียนสีขำว 

ตำมควำมพร้อมของสถำนศึกษำ 
 



 ๑๐ 

๒.๓ ห้องเรียนที่ชนะเลิศตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด ต้องอยู่ในระดับคุณภำพดีมำก หรือในระดับคะแนน
ค่ำเฉลี่ย ๓.๔๑ – ๔.๐๐ 

๒.๔ ให้สถำนศึกษำรำยงำนผลห้องเรียนที ่ชนะเลิศกำรประกวดตำมเกณฑ์ที ่ก ำหนด ส่ง
หน่วยงำนต้นสังกัดระดับพ้ืนที่ทรำบ ภำยในก ำหนด เพื่อมอบประกำศเกียรติคุณเป็นห้องเรียนสีขำวต่อไป 

๒.๕ หำกสถำนศึกษำได้ด ำเนินงำนโครงกำรห้องเรียนสีขำวผ่ำนเกณฑ์ประเมินมำตรฐำนอย่ำง
ต่อเนื่อง และมีผลกำรปฏิบัติอย่ำงจริงจังให้คณะกรรมกำรรำยงำนผลให้หน่วยงำนต้นสังกัดระดับพ้ืนที่ทรำบ
เพ่ือรำยงำนให้ต้นสังกัดและศูนย์ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด กระทรวงศึกษำธิกำร พิจำรณำรำงวัล    
ตอบแทนในระดับประเทศต่อไป 

๒.๖ สถำนศึกษำที่ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินโครงกำรห้องเรียนสีขำวครบทุกห้องเรียนทุกระดับศูนย์
ปฏิบัติกำรต่อสู้เพ่ือเอำชนะยำเสพติด กระทรวงศึกษำธิกำร จะประกำศยกย่องเป็นโรงเรียนสีขำวดีเด่นระดับ
เงิน/ ทอง/ เพชร และจะมอบเกียรติบัตร โล่ รำงวัล ให้สถำนศึกษำและยกย่องให้ เป็นสถำนศึกษำ         
ปลอดอบำยมุขและสถำนศึกษำมำตรฐำนสำกลด้ำนกำรป้องกันยำเสพติด 
 
มาตรฐานห้องเรียนสีขาวและการประเมิน 

 

 มำตรฐำนห้องเรียนสีขำว เพ่ือกำรประกันคุณภำพกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียนของสถำนศึกษำ และ
หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องในด้ำนกำรปลอดยำเสพติดและอบำยมุข มีทั้งหมด ๓ มำตรฐำน ๘ ตัวบ่งชี้ ๓๒ เกณฑ์    
ชี้วัดคุณภำพ 
 ๑. มาตรฐานด้านผู้เรียน  มี ๓ ตัวบ่งชี้ ๑๑  เกณฑ์ชี้วัดคุณภาพ เน้นให้นักเรียนสำมำรถพัฒนำ
ป้องกันและแก้ไขตนเองให้ปลอดสำรเสพติด โรคเอดส์ และอุบัติภัยได้ตำมศักยภำพและสำมำรถปรับตัวอยู่ใน
สังคมได้อย่ำงมีควำมสุข 

๒. มาตรฐานด้านห้องเรียน  มี ๓ ตัวบ่งชี้ ๑๓ เกณฑ์ชี้วัดคุณภาพ เน้นให้มีกำรบริหำรจัดกำรและ
กำรด ำเนินงำนห้องเรียนสีขำว ให้น่ำดู น่ำอยู่ น่ำเรียน ปลอดภัยจำกสำรเสพติด โรคเอดส์ และอุบัติภัย 

๓. มาตรฐานด้านครู อาจารยท์ี่ปรึกษา ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กรอ่ืน  มี ๒ ตัวบ่งชี้ ๘ เกณฑ์ชี้วัด 
 
 

คุณภาพ  

เน้นให้ผู้ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ ผู้ปกครอง ชุมชน และองค์กรอ่ืน ๆ มีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกิจกรรม
ห้องเรียนสีขำวและควำมพึงพอใจต่อกำรด ำเนินงำน 

มำตรฐำนห้องเรียนสีขำว  ทั้ง ๘ ตัวบ่งชี้ ๓๒ เกณฑ์ชี้วัดคุณภำพ เป็นแนวทำงให้สถำนศึกษำได้
ด ำเนินกำรส่งเสริมกำรป้องกันและแก้ไข ปัญหำนักเรียนที่มีพฤติกรรมไม่พงประสงค์ให้ปลอดจำกยำ
เสพติด โรคเอดส์  อุบัติภัย และอบำยมุข โดยด ำเนินงำนให้บรรลุวัตถุประสงค์ตำมโครงกำรห้องเรียนสี
ขำวอย่ำงมีประสิทธิภำพและประสิทธิผลเป็นสถำนศึกษำปลอดอบำยมุขและสถำนศึกษำมำตรฐำนสำกล    
ด้ำนกำรป้องกันยำเสพติด 

 

 

 



 ๑๑ 

มาตรฐานและตัวบ่งชี้ห้องเรียนสีขาว 
 

๑. มาตรฐานด้านผู้เรียน  ประกอบด้วย  
๑.๑ ผู้เรียนในห้องเรียนตระหนักถึงโทษและพิษภัยของยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและยำสูบที่มี

ผลกระทบต่อตนเอง สังคมและประเทศ 
๑.๒ ผู้เรียนในห้องเรียนมีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ และสร้ำงองค์ควำมรู้จำกกำรปฏิบัติกิจกรรม

ห้องเรียนสีขำว 
๑.๓ ผู้เรียนในห้องไม่เสพยำเสพติด หลีกเลี่ยงพฤติกรรมทำงเพศที่ไม่พึงประสงค์ป้องกันตนเอง

จำกอุบัติภัยและอบำยมุขรวมถึงปฏิบัติตนตำมระเบียบของสถำนศึกษำ 
๒. มาตรฐานด้านห้องเรียน  ประกอบด้วย  

๒.๑ มีระบบกำรบริหำรจัดกำรและกำรด ำเนินงำนห้องเรียนสีขำวอย่ำงเหมำะสม 
๒.๒ มีแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และกำรจัดกิจกรรมที่เอ้ือต่อกำรปลอดยำเสพติด โรเอดส์ อุบัติภัย

และอบำยมุข 
๒.๓ มีบรรยำกำศ สิ่งแวดล้อมและเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ปลอดยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและ

อบำยมุข 
๓. มาตรฐานด้านครูที่ปรึกษา/ผู้ปกครอง/ชุมชน /องค์กรอื่น ประกอบด้วย 

๓.๑ ครูที่ปรึกษำ/ ผู้ปกครอง/ ชุมชน/ องค์กรอ่ืน มีส่วนร่วมในกำรส่งเสริมป้องกันแก้ไขปัญหำ  
ยำเสพติด รณรงค์ป้องกันโรคเอดส์ อุบัติภัย และอบำยมุข 

๓.๒ ครูที่ปรึกษำ/ ผู้ปกครอง/ ชุมชน/ องค์กรอ่ืน มีควำมพึงพอใจต่อกำรด ำเนินงำนของ
ห้องเรียน/สถำนศึกษำ ในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำยำเสพติด รณรงค์ป้องกันโรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 ๑๒ 

มาตรฐาน  ตัวบ่งชี้  และเกณฑ์ชี้วัดคุณภาพห้องเรียนสีขาว 
 

๑. มาตรฐานด้านผู้เรียน 

 

ตัวบ่งชี้  ๑ ผู้เรียนในห้องเรียนตระหนักถึงโทษและพิษภัยของยำเสพติด โรคเอดส์ 
อุบัติภัยและอบำยมุข ท่ีมีผลกระทบต่อตนเองและสังคม 

เกณฑ์การพิจารณา 
 

รายการประเมิน ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

๑. ผู้เรียนบอกถึงโทษและพิษภัยของยำเสพติด โรคเอดส์ 
อุบัติภัยและอบำยมุขได้ทุกคนในแต่ละห้องเรียนได้ร้อยละ 
๘๐ ขึ้นไป 

  

๒. ผู้เรียนสำมำรถวิเครำะห์ถึงโทษของกำรใช้ยำเสพติด โรคทำง
เพศสัมพันธ์ อุบัติภัยและอบำยมุขไดร้้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

 
 

 

๓. ผู้เรียนรู้จักหลีกเลี่ยง และป้องกันตนเองจำกยำเสพติด และ
พฤติกรรมเสี่ยงโรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุขได้ ร้อยละ 
๘๐ ขึ้นไป 

  

๔. นักเรียนแกนน ำชักชวนหรือแนะน ำเพ่ือป้องกันให้หลีกเลี่ยง 
จำกกำรใช้ยำเสพติด พฤติกรรมเสี่ยงโรคเอดส์อุบัติภัยและ
อบำยมุขไดร้้อยละ ๘๐ ขึ้นไป 

  

รวม   

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 

สถำนศึกษำมีคุณลักษณะตำมเกณฑ์ที่พิจำรณำโดยมี ระดับปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

ปรับปรุง = ๑ พอใช้ = ๒ ดี = ๓ ดีมำก = ๔ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๑ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๒ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้    
๓ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๔ ข้อ 

 
 
 
 
 
 



 ๑๓ 

 
ตัวบ่งชี้  ๒ ผู้เรียนในห้องเรียนมีควำมคิดริเร่ิมสร้ำงสรรค์ และสร้ำงองค์ควำมรู้ 

จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมห้องเรียนสีขำว 

เกณฑ์การพิจารณา 
 

รายการประเมิน ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

๑. ผู้เรียนมีบทบำทหน้ำที่ควำมรับผิดชอบในกำรด ำเนินกิจกรรม
ห้องเรียนสีขำวอย่ำงชัดเจน 

  

๒. ผู้เรียนมีกำรปฏิบัติกิจกรรมห้องเรียนสีขำวอย่ำงมีควำมคิด
ริเริ่มสร้ำงสรรค์ 

  

๓. ผู้เรียนมีกำรสังเครำะห์องค์ควำมรู้ใหม่ น ำมำจัดหมวดหมู ่
เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

  

๔. ผู้เรียนมีกำรประเมินกำรด ำเนินงำน และน ำผลกำรประเมิน
ไปพัฒนำและปรับปรุง 

  

รวม   

 
 
 

เกณฑ์การประเมิน 

 

สถำนศึกษำมีคุณลักษณะตำมเกณฑ์ที่พิจำรณำโดยมี ระดับปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

ปรับปรุง = ๑ พอใช้ = ๒ ดี = ๓ ดีมำก = ๔ 

ห้องเรยีนที่ปฏิบัติได้ 
๑ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๒ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้    
๓ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๔ ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๔ 

ตัวบ่งชี้  ๓ ผู้เรียนในห้องไม่เสพยำเสพติด หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง และป้องกันตนเอง 
จำกอุบัติภัยและอบำยมุข รวมถึงปฏิบัติตนตำมระเบียบของสถำนศึกษำ 

เกณฑ์การพิจารณา 
 

รายการประเมิน ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

๑. นักเรียนในห้องมำโรงเรียนทันเวลำ ร้อยละ ๘๐   
๒. นักเรียนทุกคนในห้องปฏิบัติตำมระเบียบของสถำนศึกษำ   
๓. นักเรียนในห้องจัดกิจกรรมหรือเข้ำร่วมกิจกรรมในกำร

ป้องกันยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุขร้อยละ ๘๐ 
  

๔. นักเรียนทุกคนปลอดจำกยำเสพติดทุกประเภทไม่มีพฤติกรรม
เสี่ยงกับโรคเอดส์ ปลอดภัยจำกอุบัติภัยและอบำยมุขร้อยละ 
๘๐ 

  

รวม   

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 

สถำนศึกษำมีคุณลักษณะตำมเกณฑ์ที่พิจำรณำโดยมี ระดับปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

ปรับปรุง = ๑ พอใช้ = ๒ ดี = ๓ ดีมำก = ๔ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๑ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๒ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้    
๓ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๔ ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๕ 

 
๒. มาตรฐานด้านห้องเรียน 
 
 

ตัวบ่งชี ้ ๑ มีระบบกำรบริหำรจัดกำรและกำรด ำเนินงำนห้องเรียนสีขำว 
                อย่ำงเหมำะสม 

                      

เกณฑ์การพิจารณา 
 

รายการประเมิน ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

๑. มีแผนงำน/โครงกำร กิจกรรมกำรรณรงค์ป้องกันแก้ไขยำเสพ
ติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุขพร้อมทั้งมอบหมำยหน้ำที่
รับผิดชอบอย่ำงชัดเจน 

  

๒. มีกำรด ำเนินกำรตำมแผนงำน/โครงกำร และกิจกรรมตำมข้อ 
๑  อย่ำงเป็นรูปธรรม ด้วยกำรมีส่วนร่วม 

  

๓. มีกำรประเมินผลกำรด ำเนินงำนและรำยงำนผลให้หน่วยงำน
ที่เก่ียวข้องทรำบ 

  

๔. มีกำรนิเทศติดตำมประเมินผลอย่ำงต่อเนื่อง อย่ำงน้อย    
ภำคเรียนละ ๑ ครั้ง 

  

รวม   

 
เกณฑ์การประเมิน  

 

สถำนศึกษำมีคุณลักษณะตำมเกณฑ์ที่พิจำรณำโดยมี ระดับปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

ปรับปรุง = ๑ พอใช้ = ๒ ดี = ๓ ดีมำก = ๔ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๑ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๒ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้    
๓ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๔ ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๖ 

 
 

ตัวบ่งชี้  ๒ มีแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และกำรจัดกิจกรรมท่ีเอ้ือต่อ 
                 กำรปลอดสำรเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุข 

 

เกณฑ์การพิจารณา 
 

รายการประเมิน ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

๑. ในห้องเรียนมีกำรน ำผลกำรเรียนรู้จำกกลุ่มสำระต่ำง ๆ มำจัด
กิจกรรมโดยกำรบูรณำกำรให้สอดคล้องกับกำรป้องกัน     
ยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุข 

  

๒. ในห้องเรียนมีกำรจัดท ำผลงำน หรือร่องรอย (ชิ้นงำน)     
กำรจัดกิจกรรมปลอดยำเสพติด พฤติกรรมเสี่ยงกับโรคเอดส์ 
กำรป้องกันอุบัติภัยและไม่เก่ียวข้องกับอบำยมุข 

  

๓. ในห้องเรียนมีสื่อที่เอ้ือต่อกำรป้องกันและแก้ไขยำเสพติด  
โรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุข 

  

๔. มีกำรประเมินผลที่สอดคล้องกับกำรปลอดยำเสพติด       
โรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุข 

  

รวม   

 
เกณฑ์การประเมิน 

 

สถำนศึกษำมีคุณลักษณะตำมเกณฑ์ที่พิจำรณำโดยมี ระดับปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

ปรับปรุง = ๑ พอใช้ = ๒ ดี = ๓ ดีมำก = ๔ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๑ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๒ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้    
๓ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๔ ข้อ 

 
 
หมายเหตุ   ในกรณีที่ไม่มีห้องเรียนประจ า อนุโลมให้ใช้บริเวณใดบริเวณหนึ่งท่ีเหมาะสมในการ 

จัดกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 



 ๑๗ 

 
 

ตัวบ่งชี้  ๓ ห้องเรียนมีบรรยำกำศ สิ่งแวดล้อม และเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ี 
                  ปลอดยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุข 

 

เกณฑ์การพิจารณา 
 

รายการประเมิน ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

๑. ห้องเรียนมีบรรยำกำศสภำพแวดล้อมที่เอ้ือต่อกำรส่งเสริม
กำรเรียนรู้ให้ผู้เรียนปลอดยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและ 
อบำยมุข 

  

๒. ห้องเรียนสะอำด มีระเบียบ สวยงำม น่ำอยู่ และปลอดภัยแก่
ผู้เรียน 

  

๓. ในห้องเรียนมีกำรให้บริกำรเทคโนโลยีสำรสนเทศที่เอ้ือต่อ 
กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง และกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

  

๔. ในห้องเรียนมีกำรจัด และใช้แหล่งเรียนรู้กำรป้องกันและ
แก้ไขปัญหำยำเสพติด โรคเอดส์ อุบัติภัยและอบำยมุข 

  

รวม   

 
เกณฑ์การประเมิน 

 

สถำนศึกษำมีคุณลักษณะตำมเกณฑ์ที่พิจำรณำโดยมี ระดับปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

ปรับปรุง = ๑ พอใช้ = ๒ ดี = ๓ ดีมำก = ๔ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๑ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๒ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้    
๓ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๔ ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๘ 

 

๓. มาตรฐานด้านคร ูอาจารย์ที่ปรึกษา/ผู้ปกครอง/ชุมชน/องค์กรอื่น  

 
 
 
 

ตัวบ่งชี้  ๑     ครูท่ีปรึกษำ/ผู้ปกครอง/ชุมชน และองค์กรอื่น มีส่วนร่วม 
ในกำรส่งเสริมป้องกันแก้ไขปัญหำสำรเสพติด โรคเอดส์ และอุบัติภัย 

 

เกณฑ์การพิจารณา 
 

รายการประเมิน ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

๑. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ ผู้ปกครอง ให้ควำมร่วมมือในกำรมี 
ส่วนร่วมและวำงแผนกำรด ำเนินงำนห้องเรียนสีขำว 

  

๒. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ ผู้ปกครองให้ควำมร่วมมือด ำเนินกำร 
ประเมินผลห้องเรียนสีขำว 

  

๓. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ ชุมชน และองค์กรอ่ืน ให้ควำมร่วมมือ
ในกำรมีส่วนร่วม และวำงแผนกำรด ำเนินงำนห้องเรียนสีขำว 

  

๔. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ ชุมชน และองค์กรอ่ืน ให้ ควำมร่วมมือ
ในกำรด ำเนินกำรประเมินผลห้องเรียนสีขำว 

  

รวม   

 
เกณฑ์การประเมิน 

 

สถำนศึกษำมีคุณลักษณะตำมเกณฑ์ที่พิจำรณำโดยมี ระดับปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

ปรับปรุง = ๑ พอใช้ = ๒ ดี = ๓ ดีมำก = ๔ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๑ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๒ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้    
๓ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๔ ข้อ 

 
 
 

 
 
 
 
 

  
 



 ๑๙ 

 
ตัวบ่งชี้  ๒    คร ูอำจำรย์ท่ีปรึกษำ/ผู้ปกครอง/ชุมชน และองค์กรอื่น มีควำมพึงพอใจ 

ต่อกำรด ำเนินงำนของห้องเรียน/สถำนศึกษำในกำรป้องกันแก้ไขปัญหำ 
สำรเสพติด โรคเอดส์ และอุบัติภัย 

 
 

เกณฑ์การพิจารณา 
 

รายการประเมิน ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

๑. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ/ ผู้ปกครอง/ ชุมชน/ องค์กรอ่ืน มีควำม
พึงพอใจในกำรด ำเนินงำนของห้องเรียน/ สถำนศึกษำ 

  

๒. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ ผู้ปกครอง/ชุมชน/ องค์กรอ่ืน มีควำม 
พึงพอใจในกำรจัดกิจกรรมห้องเรียนสีขำว 

  

๓. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ/ ผู้ปกครอง/ ชุมชน/องค์กรอ่ืน มีควำม
พึงพอใจพฤติกรรมของบุตรหลำนในโรงเรียน      

  

๔. ครู อำจำรย์ที่ปรึกษำ /ผู้ปกครอง/ชุมชน/องค์กรอ่ืน มีควำม   
พึงพอใจในกำรจัดสภำพแวดล้อมในห้องเรียนเป็นแหล่ง
เรียนรู้ด้ำนวิชำกำร 

  

รวม   

 
เกณฑ์การประเมิน 

 

สถำนศึกษำมีคุณลักษณะตำมเกณฑ์ที่พิจำรณำโดยมี ระดับปฏิบัติ  ดังนี้ 
 

ปรับปรุง = ๑ พอใช้ = ๒ ดี = ๓ ดีมำก = ๔ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๑ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๒ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้    
๓ ข้อ 

ห้องเรียนที่ปฏิบัติได้ 
๔ ข้อ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๐ 

 

เกียรติบัตร 
โครงการห้องเรียนสีขาว 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ศูนย์ปฏิบัติการต่อสู้เพื่อเอาชนะยาเสพติด  กระทรวงศึกษาธิการ 
ขอมอบเกียรติบัตรนี้ให้ไว้เพื่อแสดงว่า 

 
 
 
 

................................................. 
ได้เข้าร่วมโครงการห้องเรียนสีขาว โรงเรียน.................. 

ที่มีผลการด าเนินงานระดับดีเด่น ภาคเรียน................ปีการศึกษา.................... 
 

จึงขอมอบประกาศเกียรติบัตรนี้ไว้เป็นส าคัญ 
ขอให้มีความสุข สวัสดิ์ เจริญเทอญ 

ให้ไว้ ณ วันที่ …....... เดือน...............  พ.ศ. …...................... 
 
 
 

รฐัมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
ผู้อ านวยการศูนย์ปฏิบัติการต่อสู้เพื่อเอาชนะยาเสพติด  กระทรวงศึกษาธิการ 


