












แนวทางดำเนินการแก้ไขปัญหา

สารเสพติด


กลุ่มน่าสงสัย


เป็นผู้จำหน่าย

§	เป็นผู้ติดยามาก่อน


§	ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย


§	ร่ำรวยผิดปกต
ิ

4.


กลุ่มติดสารเสพติด

ยังใช้ยาและเสพติด

พฤติกรรมเบี่ยงเบน

เห็นได้ชัด


3.


	 กลุ่มเสี่ยง


	 มีประสบการณ
์
	 ใช้ยาแต่เลิกแล้ว

มี-ไม่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน


2.


	 กลุ่มปลอด


	 สารเสพติด

	 ไม่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน    

1.
 Just Say No


1.	 จัดกิจกรรมสร้างภูมิคุ้มกัน

	 §	กิจกรรมแนะแนว

	 §	กิจกรรมโฮมรูม

2.	 จัดกิจกรรมเรียนรู้เชิงบูรณาการ

3.	 จัดกิจกรรมทางเลือกหลากหลาย

	 §	กิจกรรมชุมนุม/ชมรม

	 §	กิจกรรมค่าย

4.	 ใช้กระบวนการกลุ่มเน้นทักษะการปฏิเสธ

5.	 รณรงค์/ปลุกจิตสำนึก

	 §	คำขวัญ-บทความ

	 §	ทัศนศึกษา/ศึกษาดูงาน

	 §	สื่อสารมวลชน

6.	 สร้างปัจจัยบวก ลดปัจจัยลบ

7.	 จัดบรรยากาศอบอุ่นปลอดภัย

8.	 จัดระบบดูแลเฝ้าระวัง


เฝ้าระวัง-ใกล้ชิด

§	แนวทางเดียวกับกลุ่ม 1

§	จัดบรรยากาศให้ห่างสิ่งกระตุ้น

§	 ให้พี่เลี้ยงดูแล

§	ปฏิรูปการจัดประสบการเรียนรู้

§	ตรวจสุขภาพ ตรวจปัสสาวะ

§	แนะแนวและให้คำปรึกษา

§	ปรับพฤติกรรม


ฟื้นฟู เยียวยา ให้กำลังใจ

1.	 แนวทางเดียวกับกลุ่ม 1 และ 2

2.	 สอดส่องดูแลเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิด

3.	 ตรวจสุขภาพ

4.	 บำบัดรักษา เช่น กลุ่มจิตสังคมบำบัด อาชีวะบำบัด

5.	 ฟื้นฟู เช่น กิจกรรมทางเลือกหลากหลาย กระบวนการกลุ่ม


	 ปรับพฤติกรรม กิจกรรมค่ายเฉพาะการฟื้นฟู

6.	 ให้กำลังใจเสริมแรงทางบก

7.	 พักการเรียนในกรณีที่นักเรียนไม่พร้อมจะเรียน

8.	 ประสานงานผู้ปกครองและ

	 หน่วยงานสาธารณสุข


เฝ้าระวัง-ติดตาม

§	แนวทางเดียวกับกลุ่ม 1, 2 และ 3

§	 เฝ้าระวังและติดตามอย่างใกล้ชิด

§	ตักเตือน/ทัณฑ์บน

§	แจ้งผู้ปกครองให้จับตาดูแล

§	สร้างภูมิคุ้มกันให้เข้มแข็ง เช่น ค่ายความดี

§	 ใช้มาตรการทางสังคม

§	 ใช้มาตรการทางกฎหมาย แจ้งตำรวจ ปปส.




บท


บาท


คร ู


ใน







กระบวนการคัดกรอง

ปัญหายาเสพติด





นักเรียน


เกณฑ์ทั่วไป

1.	 การเรียนแย่ลง

2.	 ต่อต้านระเบียบ

3.	 หุนหันพลันแล่น

4.	 ทะเลาะวิวาท

5.	 ไม่ค่อยมีเพื่อน


เกณฑ์กลุ่มเสี่ยง


ต่อการใช้ยาโดยเฉพาะ

1.	 ง่วงเหงา หลับในห้องเรียน

2.	 ซึม กระสับกระส่าย หงุดหงิด

3.	 แยกตัว ไม่ร่วมกิจกรรม ขาดเรียน

4.	 ไม่สนใจสุขภาพ/ความสะอาด

5.	 ต้องการใช้เงินเพิ่มมากขึ้น

6.	 คบเพื่อนในกลุ่มใช้ยา-ค้ายา

7.	 สมาชิกในครอบครัวใช้ยา/ค้ายา


รับ
 ปฏิเสธ


บำบัด


ตรวจ

ปัสสาวะ


ผลบวก


ผลลบ

ดูแลใกล้ชิด


ไม่มีข้อใดข้อหนึ่ง
 +กลุ่มปลอด+


   


	 กลุ่มเสพ


         ส่งบำบัด


	 กลุ่มติด


เข้าข้อใดข้อหนึ่ง


ในข้อ 1 และ 5


เข้าเกณฑ์

เกิน 2 ใน 5 ข้อ


เข้าข้อใดข้อหนึ่ง


สัมภาษณ์


เกณฑ์กลุ่มมีปัญหาใช้ยา

1.	 มีอาการทางร่างกาย ง่วงซึม เบื่ออาหาร

2.	 มีอาการดื้อยา ต้องใช้ยามากขึ้น

3.	 ต้องการใช้ยา ควบคุมตัวเองไม่ได้

4.	 หมกมุ่นกับการใช้ยา

5.	 ไม่สนใจเรียน/สังคม/ไม่ดูแลตัวเอง





